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1. Descripción del instrumento
Objetivo / Propósito
[Describa brevemente qué mide el instrumento y por qué es importante.]
Constructo o dominio
[Defina claramente el constructo o las dimensiones que abarca.]

2. Formato
	Característica
	Especificación

	Número total de ítems
	___

	Tipo de ítems (reactivos)
	___

	Escala de respuesta
	___

	Instrucciones de aplicación
	___

	Duración aproximada
	___



3. Población de referencia y condiciones de aplicación
· Población objetivo: [Edad, nivel educativo, contexto clínico/cultural, etc.]
· Contexto de uso: [Clínico, educativo, investigación, organizacional, etc.]
· Modalidad de administración: [Individual / grupal, papel‑lápiz / digital, etc.]
· Requisitos del aplicador: [Formación mínima, certificaciones, etc.]

4. Indicadores psicométricos disponibles
	Propiedad
	Valor/Resultado
	Fuente

	Fiabilidad (Alfa de Cronbach)
	___
	___

	Fiabilidad (Omega)
	___
	___

	Validez de contenido
	___
	___

	Validez de constructo (AFE/AFC)
	___
	___

	Validez convergente
	___
	___

	Validez discriminante
	___
	___

	Error estándar de medida
	___
	___

	Sensibilidad / especificidad (si aplica)
	___
	___


Añada otras métricas relevantes según el instrumento.

5. Referencias breves
1. Autor, A. A. (Año). Título del artículo/libro. Editorial / Revista.




Notas adicionales
· Esta plantilla sigue la guía de elaboración recomendada para fichas técnicas de instrumentos psicológicos.
· Adapte la extensión de cada sección según la disponibilidad de datos.
· Mantenga la claridad y el lenguaje accesible para lectores no especialistas.
